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 همدقم
 دوجوم یربهر یاهوگلا ،تسا هداد یور یراک یاه طیحم رد هزورما هک یتلاوحت هب هجوت اب

 یناسنا طباور رب ینتبم یربهر یوگلا هب زاین و دنتسین هرود نیا بسانتم تامازلا یوگخساپ رگید
 ساسحا ،دراد دوجو یملاسا و یونعم ،ینید نامتفگ رد هک یربهر یاه هویش هلمج زا یقلاخا و
 یاه هزومآ رد هشیر هک رازگتمدخ یربهر یوگلا دسر یم رظن هب یربهر یاهوگلا نیب زا .دوش یم
 یراگزاس ینونک عاضوا و طیارش اب دراد تیریدم رد یناسنا طباور هیرظن رد مه و ملاسا نید
 ،تسا وربور اهنآ اب نامزاس هک یتلاکشم یارب ار یبسانم یاه لح هار دناوت یم و دراد یدایز
 دروم ار نارگید یاهزاین ادتبا رد دیاب یربهر .(6541 ،5ناگودرا و ندیل ،تاریپ ،رئویب) دنک هئارا
 روط هب .دوخ هب ات تسا نارگید رب رتشیب رازگتمدخ یربهر زکرمت لیلد نیمه هب و دهد رارق رظن
 و دهد یم ءاقترا ییناسنا هاگن هب ار یربهر هک تسا یدیدج هراگنا ،نارگید هب تمدخ یموهفم
 لرتنک لامعا و یتنس یاه طیحم زا دارفا ندرک دازآ یارب یرثوم رازبا رازگتمدخ یربهر لدم
 یربهر .تسا اه ناسنا رد ذوفن ییاناوت یربهر ساسا .(1441 ،1ینیلوراپ) دشاب یم ناربهر طسوت

 لیسناتپ رازگتمدخ یربهر کبس .تسا تردق لامعا نودب هورگ ای دارفا رب ریثات یارب یششوک
 یاهزاین رب زکرمت یارب یدایز هزیگنا رازگتمدخ ربهر و دراد نامزاس یربهر دوبهب یارب یدایز
 هراومه رازگتمدخ ناربهر .دهد یم رارق دوخ روما هتسه رد ار نانآ هب تمدخ و هتشاد ناوریپ
 و طابضنا و مظن ،یراکادف ،دهعت نتشاد هب ار ناوریپ نانآ ،دنراد ار اه ناسنا دشر و یلاعت هغدغد
 رادرک و لمع قیرط زا و لاعش و فرح زا رتارف ار بوخ یاه شزرا ،هدرک قیوشت ندوب نیرتهب

 ،یربهر یاه هویش نیرتدیدج زا یکی .(6195 ،یرلااس) دننک یم قیرزت ینامزاس گنهرف رد دوخ
 ار نارگید یاهزاین ادتبا رد دیاب ربهر .دش حرطم 9165 لاس رد هک تسا رازگتمدخ یربهر کبس
 لابند هب نامزاس رد و هدرک دیکات اه ناسنا یربارب رب رازگتمدخ یربهر .دهد رارق هجوت دروم
 لمع و کرد زا تسا ترابع رازگتمدخ یربهر نیاربانب .دشاب یم نامزاس یاضعا یدرف هعسوت
 ناربهر .دهد حیجرت دوخ صخش قئلاع و لیامت رب ار نارگید عبانم هک یا هنوگ هب ربهر
 ناوریپ ماقم و نأش هب ،دنتسه تسود عون هراومه هک دنوش یم هتخانش یدارفا ناونع هب رازگتمدخ
 و دنهد یم تیمها ناتسدریز دشر و یدرف هعسوت هب ،دننک یم رایتخا ضیوفت ،دنراذگ یم مارتحا

                                                           
1 . Bauer, Perrot, Liden & Erdogan 
2 . Parolini 
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 کبس رازگتمدخ یربهر .(4541 ،5یدناو) دنشاب یم نانکراک تیفرظ ندناسر رثکادح هب یپ رد
 یاقترا رظن زا تسا نکمم هک دشاب یم هناتسودرشب و یقلاخا ینابم رب ینتبم و دیدج یربهر
 ،یلغش تیاضر دننام نانآ یاهراتفر و اه هدیا ،اه شرگن شرورپ قیرط زا نامزاس یاضعا درکلمع
 اب رازگتمدخ یربهر .دشاب دنمدوس نامزاس ناربهر یارب هریغ و ینامزاس تیقلاخ ،ینامزاس دهعت
 یادف ار یصخش عفانم و هتشاد دیکات نارگید هب تمدخ یور رب نامزاس رد یربهر دوبهب فده
 ،یدرکهد روپرفص) دنوش رادروخرب یرتشیب تملاس و رایتخا زا دارفا ات دنک یم نارگید عفانم

 .(9695 ،نایچروق و یرفعج
 .تسا هدرک بلج دوخ هب ار ناققحم زا یرایسب رظن رازگتمدخ یربهر کبس ریخا یاه ههد رد
 دوجو نامزاس مره سأر رد تردق هک دندوب یبتارم هلسلس لدم رب ینتبم ،یربهر یتنس یاه هیرظن

 ینامزاس وضع کی ناونع هب رت نییاپ حوطس رد ناوریپ و هتکید نییاپ هب لااب زا تاروتسد و تشاد
 هک هتشاد نآ رب ار یدایز ناققحم رییغت لاح رد یراک طیحم .دندوب تاروتسد زا یوریپ هب مزلم
 ار هرود نیا اب بسانتم یاه هیرظن و هداد رارق ینیبزاب دروم ار یربهر هنیمز رد یتنس یاه یروئت
 رد ،هدروآ تسدب یدایز رایسب تیبوبحم نردم رصع رد رازگتمدخ یربهر موهفم .دننک هضرع
 .تسا هتفرگ رارق اه نامزاس هدافتسا دروم هک تسا لاس نایلاس ارگ لوحت یربهر کبس هک یلاح
 زاین هک هتشاد مه اب یا هدمع یاه توافت اما ،دنراد مه اب یدودعم یاه تهابش دیاش موهفم ود نیا
 .ددرگ صخشم و یسررب یربهر یاه کبس رگید اب نآ یاه توافت و رازگتمدخ یربهر تسا
 یربهر ریظن یربهر میهافم ریاس اب نآ هسیاقم و یقلاخا یربهر هزوح رد ناققحم زا یرایسب
 اه نامزاس .(1541 ،1نیتنیب و اراینیچ) دنا هدرک راک دامتعا لباق یربهر و ارگ لوحت یربهر ،یونعم
 مولعمان تکرح نیا و دنتسه وربور هدیچیپ و عیرس یرییغت اب هک دنتسه هاگآ لاماک اهنآ ناربهر و
 روط هب و تسا هارمه ینامزاس حوطس همه رد رتشیب تکراشم یارب دارفا یاضاقت اب هدنیآ یوس هب

 هدش ربهر و وریپ نیب یطابترا یاه شقن رد هژیو هب یربهر تاکاردا رییغت ثعاب زیگنا تفگش
 نامزاس تیرومام ماجنا یارب ناوریپ لابق رد ربهر شقن تیمها هب هجوت اب اه یروئت بلغا .تسا
 یلغش یاه شرگن رب دناوت یم یرثا هچ ربهر هک تسا لاوس یاج نیا و دنا هدش یزیر هیاپ

 ،دنتسه راذگریثات نانکراک راتفر و اه شرگن رب یددعتم لماوع دنچ ره .دشاب هتشاد نانکراک

                                                           
1 . Vondey 
2 . Chiniara & Bentein 
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 ریثات تحت یربهر کبس فرط زا اه هنیمز رتشیب رد اه شرگن نیا هک تسا نیا رگنایب اه شهوژپ
 زا دروخزاب نتفرگ و تدمدنلب طباور داجیا اب ات دننک یم شلات رازگتمدخ ناربهر .دنریگ یم رارق

 ،ولوکیپ) دنهن انب یکارتشا یاه میمصت هیاپ رب راک هب تبسن رگن عماج یدرکیور ،نانکراک
 .(4541 ،5رگلوف و گوتراه ،مابنیرگ
 یاضعا درکلمع یاقترا رظن زا تسا نکمم ون یدرکیور ناونع هب رازگتمدخ یربهر کبس
 ینامزاس دهعت و یلغش تیاضر دننام نانآ یراک یاهراتفر و اه شرگن شرورپ قیرط زا نامزاس
 ینابم هیاپ رب و هناتسودرشب یکبس اهنت هن یربهر کبس نیا .دشاب دنمدوس اه نامزاس ناربهر یارب
 و لغش زا تیاضر و یناور یورین شیازفا یارب دوش یم ینیب شیپ یتح هکلب ،تسا یقلاخا
 و نیرتمهم نامزاس رد هک اجنآ زا .(9441 ،1دلیف و نوتگنیتشاو) دشاب دیفم نامزاس رد یرو هرهب

 یسک رب نامزاس رد یربهر شقن و هاگیاج تیمها ،دنراد هدهعرب ناریدم ار اه شقن نیرت ساسح
 هدوب حرطم اه نامزاس و یناسنا عماوج رد یساسا زاین ناونع هب هراومه یربهر .تسین هدیشوپ
 رگید یربهر یتنس یاهوگلا ،تسا هداد یور راک طیحم رد هک یتلاوحت و رییغت اب .تسا
 دهاوخن تیاح همادا موس هرازه رد یتنس یربهر کبس و تسین رضاح رصع رد اهزاین یوگخساپ
 یاه لکش زا یکی .دوش یم ساسحا یرگید نامز ره زا شیب یربهر دیدج لدم هب زاین و تفای
 رازگتمدخ یربهر .تسا رازگتمدخ یربهر ،دراد هجوت ناوریپ و ربهر نیب هطبار هب هک یربهر
 زکرمت یارب ییلااب هزیگنا یاراد رازگتمدخ ربهر و دراد نامزاس یربهر دوبهب یارب یدایز ناوت
 دهد یم رارق دوخ روما زکرم و هتسه رد ار نانآ هب ندرک تمدخ و تسا ناوریپ یاهزاین رب
 نکمم ون یدرکیور ناونع هب رازگتمدخ یربهر کبس .(0695 ،داژن ناریپ و روپ یلق ،یزارهچ)
 نانآ یراک یاهراتفر و اه شرگن شرورپ قیرط زا نامزاس یاضعا درکلمع یاقترا رظن زا تسا
 ینابم هیاپ رب و هناتسودرشب یکبس اهنت هن یربهر کبس نیا .دشاب دنمدوس اه نامزاس ناربهر یارب
 یارب یربهر شقن هب هجوت .دوش یم ینامزاس یرو هرهب شیازفا ثعاب یتح هکلب ،تسا یقلاخا
 و یقلاخا یاه تراهم ،یساسا یاه تراهم ،شناد ،تیصخش ،رییغت داجیا ییاناوت رد تیریدم
 ادیپ یا هژیو تیمها هدنیآ و رضاح رصع یاه نامزاس تیاده شلاچ رب لغش یا هفرح تادهعت

                                                           
1 . Piccolo, Greenbaum, Hartog & Folger 
2 . Washington & Field 
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 و دزاس یم رارقرب ار تاطابترا ،دهد یم شهاک ار رییغت زا سرت یربهر هویش نیا .تسا هدرک
 .(0541 ،5ینراکوب و یلسیرگ) دیامن یم تیوقت ار فلتخم حوطس رد یریگ میمصت تردق
 یسررب هب رتمک اه شهوژپ نیا اما ،هدش ماجنا رازگتمدخ یربهر هرابرد ییاه شهوژپ هکنیا اب
 داد ناشن (9541) 1یچیپ و سیراپ شهوژپ جیاتن .دنتخادرپ رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف لدم
 یاقترا و هعسوت ،نانکراک هب نداهن شزرا لماش رازگتمدخ یربهر یارب یدیلک رصنع شش هک
 رب .دوب یربهر نتشاذگ کارتشا هب و یربهر داجیا ،یعامتجا تخاس ،تلاصا رب دیکات ،نانکراک
 قشع لماش رازگتمدخ یربهر یاه هزاس نیرتمهم (4541) ناراکمه و ولوکیپ شهوژپ ساسا
 یزاسدنمناوت و یناسر تمدخ ،زادنا مشچ ،دامتعا تیلباق ،یتسود عون ،ینتورف و عضاوت ،یهلا
 دربهار نییبت ناونع اب یشهوژپ نمض (1695) یخیش و هقجلاس ،یلکوت یرظنم ،یکویگ .تسا

 رازگ تمدخ یربهر هک دندیسر هجیتن نیا هب رازگ تمدخ یربهر و یرلااس هتسیاش اب ینامزاس
 رقحا و یدمحا ،ولدمحا نینچمه .دوب یرگن هدنیآ و تراظن ،یناسر تمدخ دعب هس یاراد
 نامزاس رد رازگتمدخ یربهر یوگلا یحارط تهج لدم هئارا ناونع اب یشهوژپ نمض (9695)

 عضاوت ،یناسر تمدخ هفلوم تشه یاراد رازگتمدخ یربهر هک دندیسر هجیتن نیا هب امیس و ادص
 ییارگ قلاخا و یرگن هدنیآ ،یگدنز و راک لداعت ،لماعت ،یتسود عون ،دامتعا تیلباق ،ینتورف و
 یربهر ریثات ناونع اب (9695) یناقاهد یدواد و یئانیم ،ینیسح دادادخ شهوژپ جیاتن .دشاب یم

 هعلاطم دروم) ینامزاس یدنورهش راتفر یجنایم شقن اب نانکراک یزاسدنمناوت رب رازگتمدخ
 رازگتمدخ یربهر هک دوب نآ زا یکاح (نادمه ناتسا یمومع تینما و تاعلاطا سیلپ نانکراک
 دامتعا شیامن ،دارفا اب هناتسود طباور ،دارفا هعسوت و دشر ،دارفا هب نداهن شزرا یاه هفلوم لماش
 (1695) وج یناحبس و یرهاط ،روپ سابع ،نایمیحر .دوب یربهر هنیمز ندرک مهارف و دارفا هب

 نایگنهرف هاگشناد رد رازگتمدخ یربهر دوجوم تیعضو لیلحت و یسررب ناونع اب یشهوژپ نمض
 ،ینابیتشپ ،یزاسدنمناوت لماش رازگتمدخ یربهر هفلوم تشه هک دندیسر هجیتن نیا هب
 و یرفعج رگید یشهوژپ رد .دشاب یم ترشابم و عضاوت ،رابتعا ،تعاجش ،ششخب ،ییوگخساپ
 شرازگ یعامتجا هیامرس هعسوت رد رازگتمدخ یربهر شقن یسررب ناونع اب (1695) مدقمریم
 ،عانقا ،یهاگآ ،یشخبافش ،یلدمه ،رثوم ندینش لماش رازگتمدخ ناربهر یاه یگژیو هک دندرک

                                                           
1 . Greasley & Bocarnea 
2 . Parris & Peachey 
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 ،دارفا رب زکرمت و دیکات ،(یتسرپرس و تیمداخ) تراظن ،یرگن هدنیآ و یشیدنارود ،یزاس موهفم
 لباقتم دامتعا داجیا ،هورگ داجیا ای یهد لکش ،دارفا نأش هب مارتحا ،دارفا تفرشیپ و دشر هب دهعت
 جیاتن ،نآ رب هولاع .دنتسه یگتسیاش و تیحلاص ،یزاسدنمناوت ،یزاسوگلا و ناوریپ رد ذوفن و
 رد رازگتمدخ یربهر یوگلا ناونع اب (5695) دنمورین و یرفعج ،ییامسک شوخلد شهوژپ
 هک داد ناشن اجان (جع) رصعیلو یصصخت قوف ناتسرامیب یدروم هعلاطم :ناتسرامیب تیریدم
 تریصب ،زاس هورگ ،ناسر تمدخ ،زاسدنمناوت ،دامتعا دروم لماش رازگتمدخ یربهر هفلوم شش
 ریثات یسررب ناونع اب (1195) یترضح و تزعروپ ،روپ یلق رگید یشهوژپ رد .دوب عضاوتم و
 یربهر یاه هفلوم یتلود یاه نامزاس رد یزاسدنمناوت و ینامزاس دامتعا رب رازگتمدخ یربهر
 .دندرک یفرعم یزرورهم و دامتعا تیلباق ،ینتورف و عضاوت ،یناسر تمدخ لماش ار رازگتمدخ
 نانکراک و اه نامزاس نیب یگتسسگ و یگتخسگ ،یمومع روما هرادا یعقاو لکشم وس کی زا
 هب دناوت یم اه متسیس نیا هنوگچ هک تسا نآ دریگ رارق هجوت دروم دیاب هک هچنآ هجیتن رد .تسا

 متسیس و دارفا نیب نزاوت و یرازگتمدخ ،یراکمه هار زا هورگ هعسوت یارب یمزیناگرا تروص
 یاه نامزاس ناریدم یارب هژیو ییوگلا ناونع هب ار رازگتمدخ یربهر ناوت یم سپ .دیامن لمع
 نامزاس رد یربهر هزورما رگید یوس زا و (1195 ،ناراکمه و روپ یلق) تفرگ رظن رد یمومع
 رایسب بسانم یربهر درکیور ذاختا اذل ،دراد هدهعرب نامزاس تیقفوم رد یمهم رایسب شقن

 هب هجوت اب یرظن یاه بوچراچ و میهافم و تخانش اب فده نیا هب ندیسر و تسا یرورض
 هب یتلود یاه نامزاس رد ناریدم یربهر کبس .تسا یرورض و مزلا نامزاس صاخ یاه تیقفوم
 نتشاد رب هولاع دیاب اه نامزاس نیا ناریدم و تسا هتفرگن رارق یسررب دروم هتسیاش روط
 رد .دنشاب رادروخرب ییلااب یتیریدم و یربهر ناوت زا یبهذم و یناسنا ،یقلاخا یاه یگژیو
 ناریدم رگا و دنراد هدهعرب ناریدم ار اه شقن نیرت ساسح و نیرتمهم یتلود یاه نامزاس
 ؛دننک لعفلاب ار نانکراک هوقلاب یاهورین هک دنروآ مهارف ار یطیارش دنناوتب یتلود یاه نامزاس
 رد یقیقحت ماجنا هدش حرطم ثحابم هب هجوت اب .تفای دهاوخ دوبهب اه نامزاس نیا درکلمع اعطق
 ناربهر اریز .دنک یم ادیپ دومن رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف و رازگتمدخ یربهر دروم

 سپ .دنتسه لدمه ای و هدوب لماعت رد ای ،هدرک هجوت نامزاس رد دوخ ناوریپ هب رازگتمدخ
 یربهر و دننک یم کیرحت نامزاس رد ینیرفآراک و یروآون هب ار دوخ ناوریپ رازگتمدخ ناربهر
 اب رازگتمدخ ناربهر .تسا درکلمع دوبهب هب نانکراک قیوشت تهج رد یلماع ناونع هب رازگتمدخ
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 راکتبا شیازفا و تراظن و لرتنک یاه هنیزه شهاک ،یلغش تیاضر ثعاب دوخ نانکراک هب دامتعا
 نامزاس ناربهر و ناریدم هب دناوت یم رضاح قیقحت نینچمه .دنوش یم ینامزاس یریگدای و لمع
 ،نارگید شریذپ و کرد و یلدمه ،اهنآ هب نداد شوگ و ناتسدریز هب هجوت تیمها کرد رد
 قیرط زا نارگید ندرک دعاقتم ،ندوب رایشوه و هاگآ ،نارگید هب کمک ییاناوت و یناسر کمک
 اب راک و یرگن هدنیآ ،ینیب شیپ ،هدنیآ هب نآ میمعت و زورما زاین زا رتارف رکفت ،یزاس موهفم ،قفاوت
 تفرشیپ و دشر هب دهعت ،نارگید یاهزاین ندرک فرطرب و یزاسدامتعا ،یناسر تمدخ ،لمأت
 و لاعف یناوریپ و ایوپ ینامزاس طیحم قیرط نیا زا ات دنک کمک یعمج راک رب دیکات و ناگرید
 دنیارف لدم هک تسا نیا شهوژپ یلصا لاوس نیاربانب .دهد شرورپ دامتعا زا هدنکآ ینامزاس وج
 تیبرت دنیارف لدم هئارا فده اب هعلاطم نیا ،هجیتن رد ؟تسا هنوگچ رازگتمدخ یربهر تیبرت
  .دش ماجنا داینب هداد یزادرپ هیرظن درکیور ساسا رب رازگتمدخ یربهر
 قیقحت تلااوس
 ؟دنمادک رازگتمدخ یربهر تیبرت رب رثوم لماوع .5

 ؟دنمادک رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف یاه هفلوم .1

 ؟تسا هنوگچ رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف لدم .9
 قیقحت شور
 درکیور زا هدافتسا اب و دوب یفیک ارجا هویش رظن زا و یدربراک فده رظن زا شهوژپ نیا
 هب هک تسا یفیک یشهوژپ هویش کی داینب هداد یزادرپ هیرظن .دش ماجنا داینب هداد یزادرپ هیرظن

 رد هیرظن نیا هک یروط هب ؛دبای یم نیوکت یا هیرظن ،اه هداد هتسد کی زا هدافتسا اب نآ هلیسو
 کی اب زگره شهوژپ شور نیا رد .دنک یم نییبت ار لماعت ای لمع ،دنیارف کی ،عیسو حطس کی
 و عورش یتاعلاطم هرود کی زا شهوژپ هکلب ،دناسرب تابثا هب ار نآ دعب و دوش یمن عورش هیرظن
 هکنیا هب هجوت اب .دهد ناشن ار دوخ تسا نآ هب طوبرم و بسانتم هک هچنآ ات دوش یم هداد تصرف
 تاقیقحت و تسا صاخ هنیمز کی رد یدربراک شناد هعسوت ،یدربراک تاقیقحت فده
 حرطم یاهوگلا یاه هفلوم و داعبا زا قیقحت نیا ،دنشاب یم شناد یلمع دربراک تمس هب یدربراک
 هعماج .درک هدافتسا اه نامزاس یارب وگلا کی هئارا روظنم هب رازگتمدخ یربهر هنیمز رد هدش
 براجت اب شرورپ و شزومآ نامزاس رد ینامزاس یربهر و تیریدم ناگربخ لماش شهوژپ
 هجوت اب دنمفده یریگ هنومن شور اب رفن 45 دادعت اهنآ نایم زا هک دندوب شهوژپ هنیمز رد بسانم
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 و تیریدم ناگربخ زا رفن 1 ادتبا یریگ هنومن شور نیا رد .دندش باختنا یرظن عابشا لصا هب
 صخش کی نانآ زا کی ره سپس و ییاسانش ،دندوب بسانم تاعلاطا یاراد هک ینامزاس یربهر
 هبحاصم شور اب اه هداد .دش ماجنا رفن 45 یور رب شهوژپ اذل ،درک یفرعم ار رگید
 یفلد شور هب ادص طبض زا نانآ یهاگآ اب و ناگدنوش هبحاصم یادص طبض و هتفایراتخاس همین

 ،اه باتک هعلاطم لماش یا هناخ باتک یاه شور زا ادتبا روظنم نیا یارب .دندش یروآ عمج
 ساسا رب سپس و دش هدافتسا یتنرتنیا یتاعلاطا یاه کناب و یشهوژپ یاه حرط ،تلاجم ،تلااقم
 اب هبحاصم .دش هبحاصم یارب لاوس حرط هب مادقا رواشم و امنهار ناداتسا کمک اب و اهنآ
 .(5 لودج) دش ماجنا ریز لاوس راهچ تیروحم

 رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف هنیمز رد هبحاصم یاه لاوس .8 لودج
 اه لاوس فیدر

 ؟دنمادک رازگتمدخ یربهر داعبا امش هاگدید زا 5
 ؟دیربب مان ار رازگتمدخ یربهر داعبا زا کی ره یاهریغتم 1
 ؟دنشاب راذگرثا رازگتمدخ یربهر رب دنناوت یم اهریغتم مادک امش هاگدید زا 9
 ؟دیربب مان ار رازگتمدخ یربهر رب راذگرثا یاهریغتم یاه هفلوم 0

 هس رد اه هداد و دش هدافتسا ناصصختم یحلاصا تارظن زا هبحاصم ییاوتحم رابتعا نییعت یارب
 ،رطس هب رطس یسررب زا سپ شور نیا رد .دندش لیلحت یباختنا و یروحم ،زاب یراذگدک هلحرم
 نیب کرتشم تایصوصخ و یموهفم طابترا ،تهباشم یسررب هب مادقا ،یدنب هلوقم و یزادرپ موهفم
 .دش صخشم (میهافم زا یا هقبط) تلاوقم و میهافم ،زاب یاهدک
 اه هتفای
 هب زاب یراذگدک رد .دش ماجنا یباختنا و یروحم ،زاب یراذگدک هلحرم هس رد لیلحت و هیزجت
 هب اهنآ ناوارف دادعت تلع هب هیلوا یاهدک سپس ،دش هداد یناونع اه هبحاصم یدیلک تاکن همه
 یراذگدک جیاتن سپ .دش لیدبت یموهفم دک کی هب هیوناث دک دنچ و لیدبت هیوناث یاهدک
 .(1 لودج) دش هئارا رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف یارب تلاوقم و یموهفم یهد لکش و هیوناث

 رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف یارب تلاوقم و یموهفم یهد لکش و هیوناث یراذگدک جیاتن .2 لودج
 یشنیزگ یاهدک (هلوقم) یروحم یاهدک (میهافم) هیلوا یاهدک هبحاصم هرامش

 (داعبا)
 یفرعم هویش زا هدافتسا ،نانکراک قیوشت ییاناوت 45و6و9و1و9و1و5

 نانکراک یاهراک
 قیوشت اب یدنم هقلاع نداد ناشن

 ندرک
 یناسر تمدخ

  ندوبن ینادردق و شاداپ لابند هب ندوبن یشیامن و درکلمع ندرک ناهنپ 45و6و9و9و1و0و5
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 هب تمدخ نتسناد هفیظو هفقو یب تمدخ ماجنا و یسانش هفیظو 45و6و9و9و1و0و5
 نانکراک

 

  ندرک تمدخ هب لیامت تمدخ هب قشع و هناقداص تمدخ 45و6و9و9و1و0و5
  یرازگ تمدخ رد ندوب وگلا لااب حطس و صاخ یناسر تمدخ زا هدافتسا 45و6و9و9و1و0و5
 کبس و دقتنم اب نابرهم دروخرب تردق 6و1و9و9و1و0و1و5

 یتکراشم یریگ میمصت
 عضاوت نافلاخم اب ندرک دروخرب نابرهم

 یارب راکهار هئارا ناوت و تلاکشم لمحت ناوت 6و1و9و9و1و9و5
 لئاسم

  رادتقا و تردق یراذگ کارتشا

 عبانم یارب دوخ عفانم ندرکادف نارگید و دوخ فادها یارب دوخ عفانم ندرکادف 6و1و9و9و1و9و5
 نارگید

 

 نودب نارگید هب کمک دشاب هتشادن یعفن رگا یتح ناراکمه هب کمک 45و6و1و9و9و1و9و5
 یبلط تعفنم

 

 اهنآ لابند هب و دهد یمن دیجمت و فیرعت هزاجا 6و1و9و9و1و9و1و5
 تسین

 و فیرعت هب ندوبن دنم هقلاع
 دیجمت

 

 و ینتورف رس زا راتفر نتشاد راک رد عضاوت و ینتورف اب مأوت راتفر نتشاد 45و6و1و9و9و1و9و5
 عضاوت

 

 ربارب رد تیلوئسم ساسحا و یریذپ تیلوئسم 6و9و9و1و0و9و1و5
 نانکراک

 دامتعا نانکراک تیلوئسم شیازفا

  دیدج یاه هدیا یزاس هدایپ دیدج یاه هدیا یزاس هدایپ هزاجا 45و6و1و9و9و1و9و5
  فادها رد زادنا مشچ ندناجنگ فادها رد زادنا مشچ ندناجنگ 6و1و9و9و1و9و1و5
  نانکراک اب قیقد زادنا مشچ نانکراک یهارمه اب قیقد یزادنا مشچ نتشاد 45و6و1و9و9و1و9و5

  ندوب وگلا اب نانکراک تیاده ندوب هنومن و وگلا اب نانکراک تیاده 6و1و9و9و1و9و1و5
  نانیمطا و دامتعا ،یرادهگن اهراک رد نانیمطا و دامتعا ،یرادهگن 45و6و1و9و9و1و9و5

  نانکراک دهعت شیازفا نانکراک هب دهعت شیازفا 6و1و9و9و1و9و1و5
  نانکراک تارظن تفایرد نانکراک تارظن هب هجوت 45و6و1و9و9و1و9و5

  نارگید هب مارتحا عوجر بابرا و نانکراک هب مارتحا 6و1و9و1و0و9و1و5
  هناتسود طابترا نانکراک اب هنامیمص و هناتسود هطبار 6و1و9و9و1و0و5

 تریصب نشور هدنیآ زادنا مشچ نشور هدنیآ زادنا مشچ میسرت 6و1و9و9و1و9و1و5
  یرگن هدنیآ نامزاس فادها و هدنیآ هب هجوت 45و6و1و9و9و1و9و5

  فادها ققحت رد یراذگریثات نامزاس فادها ققحت هب مک 6و1و9و9و1و9و1و5
  تاعلاطا و رامآ هب یسرتسد فافش تاعلاطا هب یسرتسد و داجیا 45و6و1و9و9و1و9و5

  لامعا و راتفگ ندوب یکی یربهر لامعا و راتفگ ندوب یکی 6و1و9و9و1و9و1و5
 یزاسدنمناوت نانکراک هب نداد شوگ نانکراک نانخس هب هجوت 45و6و1و9و9و1و9و5

  تارظن ندرک ییارجا اهنآ یارجا و تاداهنشیپ یسررب 6و1و9و9و1و9و1و5
  تاداهنشیپ هب وسمه یهاگن تاداهنشیپ هب وسمه هجوت 45و6و1و9و9و1و9و5

  تاداهنشیپ هب هجوت اهنآ هب هجوت و تاداهنشیپ قودنص دوجو 6و1و9و9و1و9و1و5
 یزاس هورگ میت لیکشت یمیت و یهورگ یاهراک ماجنا 45و6و1و9و9و1و9و5

  رایتخا ضیوفت نامزاس رد تارایتخا میسقت 6و1و9و9و1و9و1و5
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  تکراشم هب قیوشت نآ قیوشت و شرتسگ و تکراشم 9و9و1و9و5
 یاه تیلباق ییاسانش هب هجوت دارفا یاه تیلباق ییاسانش و هجوت 

 دارفا
 

 یزرورهم یزوسلد هنلادمه و هنازوسلد راتفر 45و6و1و9و9و1و9و5
  هجوت نانکراک یاهراتفر هب هجوت 6و1و9و9و1و9و1و5
  یگتفشآ ماگنه یدرسنوخ نانکراک راتفر لمحت 45و6و1و9و9و1و9و5

  نامزاس هب هناقداص هقلاع نامزاس تفرشیپ و راک هب هقلاع 6و1و9و9و1و9و1و5
  قیوشت و یمرگلد نانکراک نایم یمرگلد یاضف داجیا 45و6و1و9و9و1و9و5

  ینامزاس گنهرف شرتسگ ینامزاس گنهرف شرتسگ و هجوت 6و1و9و9و1و9و1و5
  تقفش و یزوسلد نامزاس و ناراکمه یارب یزوسلد 45و6و1و9و9و1و9و5
 یتسود عون یقلاخا لیاضف و تلاامک وکین راتفر و قلاخا 45و6و1و9و9و1و9و5

  ییاتسدوخ مدع دوخ زا ندرکن فیرعت 6و1و9و9و1و9و1و5
  ینتورف اب تروشم نارگید رظن نتفرگ 45و6و1و9و9و1و9و1و5

  اهراک رونام مدع اهراک رونام مدع 6و1و9و9و1و9و1و5

 تیبرت دنیارف یارب هنانیب شوخ و هنانیبدب رظن یسررب یارب 45 ات 5 نیب هدش بسک تارمن جیاتن
 .(9 لودج) دش هئارا رازگتمدخ یربهر

 رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف یارب هنانیب شوخ و هنانیبدب رظن یسررب تارمن جیاتن .3 لودج
 یرادانعم یسدنه نیگنایم هنانیب شوخ رادقم هنانیبدب رادقم یروحم یاهدک و داعبا

یمک 
 هن

یشیب
 هن

 هنیشیب هنیمک
  

 

        یناسر تمدخ
45 1 1 9 ندرک قیوشت اب یدنم هقلاع نداد ناشن  41/0  96/1  49/6  

45 1 9 1 ندوبن ینادردق و شاداپ لابند هب  41/0  94/6  61/1  
99/0 9 0 1 0 نانکراک هب تمدخ نتسناد هفیظو  10/9  61/1  

94/1 6 9 1 9 ندرک تمدخ هب لیامت  91/9  96/6  
61/1 6 9 1 9 یرازگ تمدخ رد ندوب وگلا  96/9  99/45  

        عضاوت
61/1 6 9 1 9 نافلاخم اب ندرک دروخرب نابرهم  01/1  49/1  
4931 6 9 9 9 رادتقا و تردق یراذگ کارتشا  7/93 8/05 

45 1 9 9 نارگید عبانم یارب دوخ عفانم ندرکادف  61/1  95/6  51/1  
45 1 9 0 یبلط تعفنم نودب نارگید هب کمک  99/1  11/6  09/1  
 9/36 9/77 5/85 6 8 8 3 دیجمت و فیرعت هب ندوبن دنم هقلاع

 7/39 9/29 5/32 10 8 8 4 عضاوت و ینتورف رس زا راتفر نتشاد

        دامتعا
15/1 1 0 1 0 نانکراک تیلوئسم شیازفا  91/9  96/9  
19/1 6 9 1 9 دیدج یاه هدیا یزاس هدایپ  94/1  99/45  
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94/0 9 0 9 1 فادها رد زادنا مشچ ندناجنگ  10/9  99/1  
45 1 9 9 نانکراک اب قیقد زادنا مشچ  51/1  11/1  11/1  

45 1 1 9 ندوب وگلا اب نانکراک تیاده  60/1  99/1  95/45  
 9/02 9/86 5/23 10 8 8 3 نانیمطا و دامتعا ،یرادهگن

 9/16 9/36 5/87 9 7 8 4 نانکراک دهعت شیازفا
 8/23 8/98 5/63 10 8 7 3 نانکراک تارظن تفایرد

45 1 1 0 نارگید هب مارتحا  01/1  91/6  61/6  
 8/03 8/36 5/29 10 7 7 0 هناتسود طابترا

        تریصب
60/1 6 9 1 9 نشور هدنیآ زادنا مشچ  94/1  41/45  

15/0 9 0 1 0 یرگن هدنیآ  10/9  96/1  
54/1 6 9 9 1 فادها ققحت رد یراذگریثات  99/1  16/1  

45 1 9 9 تاعلاطا و رامآ هب یسرتسد  99/0  94/6  16/9  
41/0 6 0 9 9 لامعا و راتفگ ندوب یکی  65/9  51/9  

        یزاسدنمناوت
 9/61 8/97 5/09 10 8 8 3 نانکراک هب نداد شوگ

 5/01 6/42 4/31 7 4 6 3 تارظن ندرک ییارجا

 10/42 7/96 4/77 9 7 8 3 تاداهنشیپ هب وسمه یهاگن

 10/55 7/96 5/49 9 7 8 3 تاداهنشیپ هب هجوت

        یزاس هورگ
15/0 9 0 1 0 میت لیکشت  10/9  96/1  

16/0 6 9 1 9 رایتخا ضیوفت  96/9  69/1  

45 1 9 1 تکراشم هب قیوشت  69/0  94/6  11/1  

45 9 1 9 دارفا یاه تیلباق ییاسانش هب هجوت  19/1  01/1  99/1  

        یزرورهم
49/1 6 9 1 1 یزوسلد  99/1  06/45  

91/1 6 9 1 9 هجوت  94/1  95/45  

45 1 1 0 یگتفشآ ماگنه یدرسنوخ  00/1  11/6  06/1  

45 1 1 0 نامزاس هب هناقداص هقلاع  00/1  11/6  06/1  

45 1 1 9 قیوشت و یمرگلد  90/1  11/1  51/45  

91/0 9 0 1 0 ینامزاس گنهرف شرتسگ  10/9  61/1  

45 1 1 0 تقفش و یزوسلد  04/9  91/6  10/6  
        یتسود عون

11/1 6 9 1 9 یقلاخا لیاضف و تلاامک  95/1  41/45  

45 1 1 9 ییاتسدوخ مدع  61/0  95/6  09/6  

59/0 6 9 9 9 ینتورف اب تروشم  10/6  54/6  

45 1 1 0 اهراک رونام مدع  19/1  11/6  05/6  
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 نایم زا اذل ،تسا هدمآ تسدب (10/9) یرادانعم رادقم نوتس نیگنایم زا هک هناتسآ دح هب هجوت اب
 جیاتن .ددرگ یم فذح دعب 9 و دوش یم ییاسانش فده ناونع هب دعب 19 دادعت دوجوم دعب 10
 .(0 لودج) دش هئارا رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف رب رثوم لماوع

 رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف رب رثوم لماوع جیاتن .4 لودج
 یرادانعم یسدنه نیگنایم هنانیب شوخ رادقم هنانیبدب رادقم یروحم یاهدک و داعبا

یمک 
 هن

یشیب
 هن

 هنیشیب هنیمک

  

 

        یبهذم یاهرواب و تاداقتعا
61/0 6 9 1 9 یونعم قشع ساسحا  95/6  49/1  
90/9 9 0 9 1 بولطم تیاغ هب داقتعا  61/1  16/0  

45 1 9 9 نامیا  61/1  95/6  51/1  
45 1 9 0 راک هب قایتشا  99/1  11/6  09/1  

 9/36 9/77 5/85 6 8 8 3 دوخ هب تبسن تیساسح

94/0 9 0 9 1 نارگید هب تبسن تیساسح  10/9  99/1  
51/1 54 1 9 9 تین نسح  11/1  11/1  

99/0 9 0 1 0 یبهذم یشم طخ  10/9  61/1  
        ینامزاس یراتخاس
60/1 6 9 1 9 یربهر یاه کبس  94/1  41/45  

15/0 9 0 1 0 نوگمهان یاه هیور دوجو  10/9  99/1  
54/1 6 9 9 1 طیحم ندوب هتسب و زاب  99/1  16/1  

45 1 9 9 تیمسر نازیم  99/0  94/6  16/9  
 9/61 8/97 5/09 10 8 8 3 نانکراک هب نداد شوگ

 5/01 6/42 4/31 7 4 6 3 تارییغت

 10/27 7/96 4/77 9 7 8 3 زکرمت

 10/55 7/96 5/49 9 7 8 3 نامزاس یگدیچیپ

        ینامزاس یاه شزرا
15/0 9 0 1 0 دامتعا  10/9  96/1  

16/0 6 9 1 9 گنهامه رادرک و راتفگ  96/9  69/1  

45 1 9 1 یعیزوت تلادع  69/0  94/6  11/1  

49/1 6 9 1 1 یا هیور تلادع  99/1  06/45  

91/1 6 9 1 9 یا هدوارم تلادع  94/1  95/45  

45 1 1 9 تقادص  90/1  11/1  51/45  

91/0 9 0 1 0 تقفش و یزوسلد  10/9  61/1  

45 1 1 0 عضاوت  04/9  91/6  10/6  
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 نایم زا اذل ،تسا هدمآ تسدب (01/9) یرادانعم رادقم نوتس نیگنایم زا هک هناتسآ دح هب هجوت اب
 هجوت اب .ددرگ یم فذح دعب 1 و دوش یم ییاسانش فده ناونع هب دعب 15 دادعت دوجوم دعب 91
 .(5 لکش) دش هئارا رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف ییاهن لدم اه هتفای هب

 
 رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف ییاهن لدم .8 لکش

 یریگ هجیتن و ثحب
 ییاسانش و تسا ینیدریغ و ینید نوتم رد هدش حرطم یاه هنومن نیرت یلاع زا یکی یرازگتمدخ
 فده اب هعلاطم نیا ،هجیتن رد .دراد اه نامزاس یارب یدایز هدافتسا و تیمها نآ یاه هفلوم و داعبا
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 .دش ماجنا داینب هداد یزادرپ هیرظن درکیور ساسا رب رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف لدم هئارا
 راتخاس ،یبهذم یاهرواب و تاداقتعا لماش رازگتمدخ یربهر رب رثوم لماوع هک داد ناشن جیاتن

 تشه لماش رازگتمدخ یربهر تیبرت دنیارف یاه هفلوم و دوب ینامزاس یاه شزرا و ینامزاس
 و یزرورهم ،یزاس هورگ ،یزاسدنمناوت ،تریصب ،دامتعا ،عضاوت ،یناسر تمدخ هفلوم
 ناراکمه و ولوکیپ ،(9541) یچیپ و سیراپ یاه شهوژپ هتفای اب اه هتفای نیا .دوب یتسود عون
 ناراکمه و ینیسح دادادخ ،(9695) ناراکمه و ولدمحا ،(1695) ناراکمه و یکویگ ،(4541)
 و ییامسک شوخلد ،(1695) مدقمریم و یرفعج ،(1695) ناراکمه و نایمیحر ،(9695)
 .دوب وسمه (1195) ناراکمه و روپ یلق و (5695) ناراکمه
 هجیتن رد هک تسا هدروآ تسدب یدایز تیبوبحم رضاح رصع رد رازگتمدخ یربهر موهفم
 .دوش یم داجیا تکراشم و ینامزاس یدنورهش راتفر ،ینامزاس دامتعا ،ینامزاس تلادع هعسوت
 و دهد یم رارق تسخن تیولوا رد ار نانکراک یاهزاین رازگتمدخ نامزاس ای رازگتمدخ یربهر
 دیاب ناربهر هک نوچ .دروآ یم مهارف ار تمدخ هئارا و نانکراک تیاضر بجوم قیرط نیدب
 ناعذا دیاب یناسر تمدخ هفلوم صوصخ رد .دنشاب هتشاد نانکراک زاین یاضرا رد یروحم شقن
 یناسر تمدخ رد هفیظو و تیلوئسم کی ناونع هب یربهر ،رازگتمدخ یربهر لدم رد هک دومن
 تردق هک اجنآ زا و دراد رارق یربهر هتسه و زکرم رد یناسر تمدخ رگید ترابع هب .تسا

 عورشم هدافتسا کی افرص تردق هک تشاد تقد دیاب اما ،تسا هدوب طابترا رد یربهر اب هراومه
 رایسب رازگتمدخ یربهر عوضوم رد هفلوم نیا شقن اذل ،یناسر تمدخ ینعی دراد تسرد و
 یربهر هک دندرک دیکات (1195) ناراکمه و روپ یلق هفلوم نیا دییات رد .تسا گنررپ

 یناسر تمدخ شزرا رازگتمدخ ناربهر و تسا هدش راوتسا یناسر تمدخ هفسلف رب رازگ تمدخ
 یربهر لمع و هفسلف هب هقلاع عقاو رد .دنهد یم حیجرت نامزاس رد یرگید زیچ ره هب ار ناوریپ هب

 قیقحت دهاوش نادقف ظاحل هب نآ یارب مه ینیفلاخم هچرگا ،تسا دایز رایسب نونکا رازگتمدخ
 و یرازگتمدخ هب لیامت یروئت نیا هدمع فده هک ییاجنآ زا اما ،دراد دوجو یبرجت

 و زاتمم هاگیاج یربهر یاه هیرظن ریاس رانک رد و هدوب رادفرطرپ موهفم کی ،تسا یناسر تمدخ
 .دراد یا هتسجرب

 یارب کش نودب .تسا دییات دروم هفلوم رگید زین ینتورف و عضاوت ،عضاوت هفلوم هنیمز رد
 حوطس نانکراک لباقم رد هلوحم فیاظو ماجنا و راک رد ینتورف و عضاوت ،رازگتمدخ یربهر
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 نامزاس رد یرازگتمدخ راتساوخ یربهر رگا عقاو رد .دشاب یم راکنا لباقریغ لوصا ءزج فلتخم
 و عضاوت یربهر کبس نیا رد دیاب و درادن یراک رورغ و ربکت اب و هدوب یشزاس کبس نیا تسا
 نیا رب هدیقع دامتعا هفلوم هرابرد .دشاب هتشاد ناریدم یاه تیلاعف یمامت رد یتباث هاگیاپ ینتورف
 مدقم و رازگتمدخ ناربهر رد نارگید هب هجوت .تسا رازگتمدخ یربهر هرهوج دامتعا هک تسا
 .دراد نامزاس رد دامتعا وج داجیا رد یساسا یشقن ،ربهر یصخش عفانم رب ناوریپ عفانم نتسناد
 یربهر نایم یوق هطبار هک دندرک شرازگ دوخ شهوژپ هجیتن رد (1195) ناراکمه و روپ یلق

 نوچ .تسا دامتعا ورگ رد یربهر و تیریدم تیقفوم .دراد دوجو ینامزاس دامتعا و رازگتمدخ
 یشخرچ دنیارف کی رد درف ود نایم دامتعا .دنک یم افیا طباور لماکت رد ار یمهم شقن هک
 هیرظن قبط رب .دوش یم عورش یرگید راتفر دروم رد درف کی تاراظتنا اب و دریگ یم لکش لباقتم
 نسح ،دامتعا یانبم رب و یداصتقا دادرارق کی یارو ار ناشربهر اب هطبار ناوریپ یعامتجا هلدابم
 رازگتمدخ یربهر هنادنمشوه رارقتسا هک تسین یکش .دننک یم روصت لباقتم قلعت کاردا و تین

 هجوت هک تسور نیا زا و دیآ یم باسح هب یتباقر تیزم کی ناونع هب یزورما یاه نامزاس رد
 و هدوب رثوم اهنآ دوبهب و دشر رد هک یلماوع و مهم نیا هب رضاح رصع ناققحم زا یرایسب
 .تسا هدش بلج نآ یاه هفلوم
 یربهر و ینامزاس دامتعا ثحب تفرگ رارق یسررب دروم شهوژپ نیا رد هک یلماوع زا یکی

 هک ینامز نوچ .دوش ییاسانش دیاب زاین نیا و هدوب هفرطود هداج کی دامتعا .دوب رازگتمدخ
 دوخ زا تظفاحم هب دنناوت یم اهنآ هک دنسر یم رواب نیا هب اهنآ ،دننک دامتعا تیریدم هب نانکراک
 نانکراک هک یماگنه .دهدن خر قافتا نیا تیعقاو رد رگا یتح ،دنشاب راودیما دوخ عفن هب راک و
 فرص زا نانکراک و دوش یم ثداح یرتشیب یناور تینما ساسحا ،دننک یم دامتعا نامزاس هب
 ینامزاس رد دنراد راظتنا دارفا هزورما هک اجنآ زا .دننک یمن یلیم یب ساسحا راک رد دوخ یژرنا

 و دنریگ رارق مارتحا و هجوت دروم و دنوش کرد یبوخ هب ،دوش فرطرب ناشیاهزاین هک دننک راک
 املسم دنک یم داجیا ار یطیحم نینچ هک یدرف و دنشاب هتشاد دامتعا ساسحا دنراد تسود
 رد یقلاخا یاه شزرا و لوصا تیاعر اب رازگتمدخ یربهر کش نودب .تسا رازگتمدخ یربهر
 .دوش یم رجنم ینامزاس حوطس هیلک رد لباقتم دامتعا و نانیمطا اب هارمه مارآ یاضف هب نامزاس
 یرازگتمدخ گنهرف قلخ بجوم رازگتمدخ یربهر هک تفگ ناوت یم تریصب هفلوم هنیمز رد
 هک یریثات رب هولاع رما نیا .دنک یم لیدبت رازگتمدخ یناربهر هب زین ار نارگید هک دوش یم
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 راک طیحم رد تریصب داجیا و اهنآ شزیگنا و نانکراک هاگن عون یور رب یرازگتمدخ گنهرف
 هک دننک یم تیاضر ساسحا یلغاشم رد راک زا دارفا زا یرایسب هک تسا نیا زا یشان ،دراذگ یم
 رازگتمدخ ناربهر تفگ دیاب یزاسدنمناوت هفلوم هرابرد .دهدب نارگید هب تمدخ تصرف اهنآ هب
 زادنا مشچ کی نتشاد یارب ار ناوریپ و دننک یم صخشم ار یزادنا مشچ نامزاس هدنیآ یارب
 و دننک یم هدافتسا نامزاس دصاقم و فادها دروم رد اهنآ تارظن زا و دنیامن یم قیوشت کرتشم
 ساسحا دوخ ناوریپ لباقم رد نانآ .دنهد یم شیازفا نامزاس هب تبسن ار نانآ دهعت قیرط نیا زا
 ار ناشدوخ اهنآ .تسا رازگتمدخ ناربهر یناسر تمدخ یگژیو نامه نیا هک دننک یم تیلوئسم

 شلات اهنآ ییاناوت رثکادح هب یبایتسد تهج ناشناوریپ یزاسدنمناوت و دشر یارب و دننیب یم مداخ
 .دننک یم
 یدیلک یاه هفلوم ءزج لماعت .تسا یزاس هورگ ،رازگتمدخ یربهر یاه هفلوم زا رگید یکی
 و ناریدم ریاس اب ار یفافش تاطابترا دنراد زاین رازگتمدخ ناربهر و دشاب یم رازگتمدخ یربهر
 دنزاس مهارف نانکراک و تیریدم نیب یبوخ یگتسبمه و داحتا نینچمه و دننک داجیا نانکراک
 لماعت هب زاین فلاتخا لح یارب ناربهر عقاو رد .تسا نکممریغ لماعت اب ءزج دراوم نیا هک
 هنیمز نیا رد و دننک یراکمه و تکراشم ینامزاس لئاسم لح رد نانکراک کمک اب ات دنراد
 تسود ار دوخ ناوریپ ،رازگتمدخ ناربهر هک تفگ ناوت یم یزرورهم صوصخ رد .دنشاب قفوم
 یبایتسد یارب یرازبا ناونع هب هن ار اهنآ یو ،ناوریپ هب تبسن ربهر یزرورهم نیا ساسا رب و دنراد
 و تسا ساسحا یاراد هک یناسنا ؛دنیب یم لماک ناسنا کی ناونع هب هکلب ،نامزاس فادها هب

 ار ناشدوخ تبحم و قشع رازگتمدخ ناربهر .دراد ار دوخ هب صوصخم یاهوزرآ و قیلاع
 روضح مه نامزاس رد اهنآ .دنهد یم ناشن اهنآ ییامنهار و ندرک تیاده قیرط زا ناوریپ هب تبسن
 رد ،دنشاب نانآ یرای دنمزاین یفطاع ظاحل زا ناوریپ هک ینامز و یونعم مه و دنراد یکیزیف

 ،رازگتمدخ ناربهر تفگ ناوت یم یتسود عون هفلوم دروم رد .دنتسه دوخ ناوریپ تمدخ
 نانآ .دننک یم کمک نارگید هب یتشاد مشچ هنوگ چیه نتشاد نودب و دنتسه تسود عون

 دنیامن یم کمک نانآ هب و دننک یم سح ار دوخ ناوریپ هتخانشان یاه تیفرظ ،دنتسه شیدنارود
 رد هک یقشع و تبحم اب رازگتمدخ ربهر .دننیبب رت گرزب ریوصت رد ار هباشم یاهزیچ ات
 ینامزاس حوطس یمامت رد یتسود عون هک دیامن یم کمک ،دزاس یم یراج نامزاس یاه تیلاعف
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 راظتنا رازگتمدخ ناربهر زا نانکراک همه هک تسا ییاه هفلوم زا یکی یتسود عون .دبای نایرج
 .دشاب یم ناربهر کبس نیا یتاذ تیهام ءزج و دنراد
 تهج نامزاس ناربهر و دشرا ناریدم یارب یشزومآ یاه سلاک یرازگرب اه هتفای هب هجوت اب
 یاهراتفر هب اهنآ بیغرت و رازگتمدخ یربهر اب طبترم میهافم ندناجنگ و شناد شیازفا

 .دشاب اشگهار رازگتمدخ یربهر یاه هفلوم یاقترا و دوبهب صوصخ رد دناوت یم هنارازگتمدخ
 یقیوشت و یتیامح لمعلاروتسد نیودت اب رازگتمدخ ناریدم یاهراک و یاه تیلاعف زا نینچمه
 یارب رازگتمدخ یربهر هصرع هب ندش دراو یارب هزیگنا ات دریذپ تروص رتشیب تیامح تهج
 ،تاسلج یرازگرب لیبق زا دنمدوس یاهراکوزاس رگید داهنشیپ .ددرگ داجیا ناریدم ریاس
 تیریدم نهذ و راتفر رییغت یارب ایازم نایب تهج رد یللملا نیب و یلم یاه سنارفنک و اه شیامه
 ات ددرگ یم هیصوت نآ رب هولاع .دشاب یم دیفم رازگتمدخ یربهر یوگلا هب تبسن یربهر و
 اب ناریدم یریگراکب تهج یرلااس هتسیاش هب هجوت و ریذپ تیلوئسم نانکراک هب رایتخا ضیوفت
 دشر یارب مزلا رتسب داجیا تهج ینامزاس یاه عیفرت و اه باصتنا رد نامزاس دشرا ناریدم تراظن

 نانکراک و ناریدم هیلک تکراشم و رایتخا ضیوفت و ددرگ داجیا رازگتمدخ یربهر هیور
 ینامزاس راتخاس ظاحل زا اه نامزاس رازگتمدخ یربهر ققحت یاتسار رد فلتخم یاه تنواعم
 راتخاس زا مزلا یاه تیامح اه نامزاس نلاوئسم هکنیا داهنشیپ نیرخآ .دریذپ تروص یمسر
 یربهر رایتخا رد ار زاین دروم تاناکما نیمأت و یبایرازاب و یلام یاه تیامح لماش هناروآون

 .دنهد رارق هریغ و اه هناخ باتک ،یتاعلاطا عبانم هب یسرتسد ریظن رازگتمدخ
 عبانم
 نامزاس رد رازگتمدخ یربهر یوگلا یحارط تهج لدم هئارا .(9695) .یسدق ،رقحا و هنیما ،یدمحا ؛یلع ،ولدمحا

 .99-11 ،(5)45 ،یشزومآ تیریدم تاقیقحت همانلصف .امیس و ادص
 همانلصف .یعامتجا هیامرس هعسوت رد رازگتمدخ یربهر شقن یسررب .(1695) .مظاک ،مدقمریم و هنیکس ،یرفعج

 .19-96 ،(11)1 ،ینابیتشپ و یناسنا عبانم تیریدم هعسوت
 یاهراتفر رب رازگتمدخ یربهر کبس ریثات یسررب .(0695) .یلع ،داژن ناریپ و نیرآ ،روپ یلق ؛ناماس ،یزارهچ

 .66-155 ،(1)0 ،ینامزاس راتفر تاعلاطم همانلصف .نانکراک یرو هرهبدض
 رب رازگتمدخ یربهر ریثات .(9695) .میهاربا ،یناقاهد یدواد و یدهم ،یئانیم ؛دیمحدیس ،ینیسح دادادخ

 تینما و تاعلاطا سیلپ نانکراک هعلاطم دروم) ینامزاس یدنورهش راتفر یجنایم شقن اب نانکراک یزاسدنمناوت
 .110-041 ،(9)95 ،یماظتنا تیریدم یاه شهوژپ همانلصف .(نادمه ناتسا یمومع
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 تیریدم رد رازگتمدخ یربهر یوگلا .(5695) .تخدناروپ ،دنمورین و دمحم ،یرفعج ؛مساقلاوبا ،ییامسک شوخلد
-695 ،(9)5 ،یماظتنا بط هلجم .اجان (جع) رصعیلو یصصخت قوف ناتسرامیب یدروم هعلاطم :ناتسرامیب

195. 
 تیعضو لیلحت و یسررب .(1695) .ناحبس ،وج یناحبس و یضترم ،یرهاط ؛سابع ،روپ سابع ؛دیمح ،نایمیحر

 ،(15)1 ،یهاگشزومآ و یشزومآ تاعلاطم همانلصفود .نایگنهرف هاگشناد رد رازگتمدخ یربهر دوجوم
91-6. 

 هاگشناد نانکراک ینامزاـس دهعت اب رازگتـمدخ یربهر هطبار یسررـب .(6195) .هیمس ،یرلااس
 .ناهفصا هاگشناد ،یسانش ناور و یتیبرت مولع هدکشناد ،دشرا یسانشراک همان نایاپ .ناهفـصا

 رازگتمدخ یربهر ،ینامزاس تیامح شقن .(9695) .یلقردان ،نایچروق و شویرپ ،یرفعج ؛هدیپس ،یدرکهد روپرفص
 همانلصف .سراف ناتسا یملاسا دازآ هاگشناد یملع تأیه یاضعا یلغش قایتشا ینیب شیپ رد ینامزاس تیوه و
 .66-955 ،(5)15 ،یشزومآ تیریدم و یربهر

 ینامزاس دامتعا رب رازگتمدخ یربهر ریثات یسررب .(1195) .دومحم ،یترضح و رغصا یلع ،تزعروپ ؛نیرآ ،روپ یلق
 .945-155 ،(1)5 ،(تیریدم شناد) یتلود تیریدم هلجم .یتلود یاه نامزاس رد یزاسدنمناوت و

 اب ینامزاس دربهار نییبت .(1695) .بویا ،یخیش و رجنس ،هقجلاس ؛اضریلع ،یلکوت یرظنم ؛میهاربا ،یکویگ
41-111 ،99 ،یدربهار تیریدم تاعلاطم هلجم .رازگ تمدخ یربهر و یرلااس هتسیاش 5. 
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